Una contrasefia segura.

Ultima actualizacién: Viernes, 29 Septiembre 2023 15:44
Visto: 131

Algunos consejos para crear una contrasefla segura, importante en estos
tiempos que crecen aceleradamente los fraudes en el mundo digital.

" COMO CREAR UNA CONTRASERA SEGURA Y FACLDE RECORDAR

[Elua una oracion o frase que sea
significativa para usted, use las
\primeras letras de cada palabra.

“siendo nino me cai mas

de tres veces” (snmcmdtv)

(Sustituya una o varias letras con nimeros, (SnMc+d3v)
_ simbolos o sus respectivas mayusculas LG ai ki

Use una contraseiia diferente para cada cuentao ) (fSnMc+d3v)
perfil. Por ejemplo: puede usar letras del nombre ¢ (tSnMc+d3v)
del sitio: la primera, Gltima o cualquier otra @ (iSnMc+d3v)
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Ahora tiene una contrasena robusta y dificil de
descifrar, pero muy facil de recordar
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CUANDO CREE UNA CONTRASENA EVITE:

® Emplear su nombre o el del centro PerensejoOSRI
de trabajo

e Que sea visualizada en pantalla 00000000

e Usar palabras con significado hierﬁgzﬂi&?{a

¢ Almacenar en texto o imagen sin o
cifrar, o recordar en algun terminal 8
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AL CREAR UNA CONTRASENA,
TENGA EN CUENTA QUE DEBE:

e Ser privada e intransferible kkkkkkkk

e Tener al menos 8 caracteres KajhSe&s

e Usar letras mayusculas y

ol g i Kajh5e&s
minusculas, nimeros y simbolos

) - .A '|'
® Cambiarla periédicamente 28

e Ser diferente a las empleadas Kajh5e&s
anteriormente Qht3u*jk
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